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Muster-Curriculum

Ausbildung zum/zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in

Seminarthema U-Std.
1 Einfiihrung in die Ausbildung VT mit Kindern- und Jugendlichen 6
2 Grundlagen der Verhaltenstherapie mit Kindern- und Jugendlichen 16
3 Test- und Leistungsdiagnostik 16
4 KiJu Psychotherapie in Institutionen/Kliniken 16
5 Grundlagen der KiJuPsychotherapie: Erstgesprach, Rapport, Beziehungsgestaltung 16
6 Diagnostik in der Verhaltenstherapie mit Kindern und Jugendlichen 16
1.SE | Selbsterfahrung 30
7 Entwicklungspsychologische und entwicklungspathologische Grundlagen der KJP 16
8 Verhaltenstherapeutische Methoden 16
9 Kinder- und Jugendpsychiatrische Krankheitslehre: Diagnostik und Differenzial- 16

diagnostik
10 Frihkindliche Regulationsstérungen 16
2.SE  Selbsterfahrung 30
11 Suizidalitat und Krisen im Jugendalter 16
12 Familienpsychologie, Mediatorentraining, Elternberatung 16
13 Grundlagen der Padiatrie und Neuropédiatrie 14
14 Essstorungen: Anorexie, Bulimie und Kérperschemastérungen 16
15 ADHS/ADS 16
16 Stérungen des Sozialverhaltens 16
17 Bericht an den Gutachter, Kassenantrag, Elternberatung 16
18 Einfuhrung in die Gruppentherapie 16
19 Der Prozess der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Beziehungsgestaltung I 16
20 Spieltherapie 16
21 Verhaltenstherapeutische Methoden am Beispiel: Enuresis/Enkopresis 16
22 KVT und Metakognitive Therapie bei Angsten und Zwingen 16
3.SE | Selbsterfahrung 30
23 Online: Familientherapie, Kurzzeit und Losungsorientierte Verfahren 16
24 Behandlung von Kindern psychisch erkrankter Eltern 9
25 Interkulturelle Aspekte in der Psychotherapie mit KiJu 9
26 Aspekte der VT bei Kindern und Jugendlichen mit Adipositas 9

27 Neuropsychologie/-psychotherapie 9/392



28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
4. SE
39
40
41
42
43

ges.

Einflihrung in die Hypnotherapie mit Kindern und Jugendlichen

PTBS, Traumatherapie, EMDR

Depressive Erkrankungen

Sexualitdt und Sexualstérungen

Suchtbehandlung bei Jugendlichen

Autismusspektrumstérungen

DBT-A

Veranstaltung zusammen mit KiHyp MEG

Schulschwierigkeiten, Leistungsangst, LRS und Mitbehandlung der Bezugssysteme
PMR, Entspannungsverfahren und Achtsamkeitsbasierte Methoden
VT-Behandlung von Persdnlichkeitsstdrungen

Selbsterfahrung

Umgang mit schwierigen Therapiesituationen

Rechtliche Grundlagen, Familienrecht, Berufsrecht, Gutachten
Vertiefung VT, Elternberatung, Falldokumentation

Grundlagen der Psychoanalyse und Tiefenpsychologischen Behandlung
VT mit Kindern mit Intelligenzminderung/Lernbehinderung

Theorie: 606-622 Std. Selbsterfahrung: 120

Anderungen vorbehalten

Veranstaltungsort flir Theorieseminare: Innsbrucker Str.14, 10825 Berlin

Seminarzeiten:
Theorie: Freitag 14:00—20:30 Uhr; Samstag 09:00—17:00 Uhr oder 10:00-18:00 Uhr;

Sonntag 09:00-15:30 Uhr oder Sonntag 09:00-17:00 Uhr

Selbsterfahrung: Donnerstag 12:00 Uhr bis Sonntag 13:00 Uhr

DGVT-Ausbildungszentrum Berlin KIP | Innsbrucker Str. 14 | 10825 Berlin
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